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Herbstprogramm 2017/18

Deutsch als Fremdsprache

Informationsabende

Frauenkirchen - VHS, Mo. 25.09.2017, 18:00 Uhr
| Nickelsdorf - Volksschule, Mi. 04.10.2017, 18:00 Uhr
" Parndorf - Volksschule, Do. 28.09.2017, 18:00 Uhr

Die Burgenlandischen Volkshochschulen bieten Deutsch-
kurse auf unterschiedlichen Niveaustufen an.

Am Informationsabend werden Interessierte nach ihren
Deutschkenntnissen in die entsprechende Kursgruppe
eingeteilt. Weiters besteht die Moglichkeit, an Vorbereitungs-
workshops fur Prifungen (Deutsch A2 und Deutsch B1)
teilzunehmen.

Information und Anmeldung: 0 21 72/ 88 06

Burgenlaéndische Volkshochschulen - 7000 Eisenstadt, Pfarrgasse 10, Tel.: 0 26 82 / 61 363, e-mail: info@vhs-burgenland.at
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SPRACHEN

Deutsch als Fremdsprache/ Anf. & Fortg.
Englisch/Anf. & Fortg.

Ungarisch/ Anf. & Fortg.

Slowakisch/ Anf. & Fortg.

Spanisch/ Anf. & Fortg.

Italienisch/ Anf. & Fortg.

Russisch/ Anf, & Fortg.

Kroatisch kurz & kompakt

NATUR, KREATIVITAT & FREIZEIT
Ein voller Friichtekorb am Waldesrand
Kréuter, Beeren & Wurzeln im Herbst
Halsweh, Husten & Co - Hausmittel selbst gemacht
Von Fledermausen und ihren Beutetieren
Kénnen Salzlacken sterben? - Exkursion
Nationalpark Fertd-Hansag - Exkursion
Die Waldohreule - Exkursion

Kaliigrafie

Autobiografisches Schreiben
Idee-Roman-Verlag

Fotospaziergange

Fotografie im Abendlicht

Naturkosmetik

Keramik kreativ

Filzen leicht gelernt!

Nahkurse

Socken stricken

Deko fiir Weihnachten aus Beton
Bio-Brothackkurs

Burger - vielfaltig lecker!

Syrische Spezialitaten
Weihnachtskekse nach TCM
Tortendekoration

EDV

Computerkurse/ Anf. & Fortg.
Smartphone/ Tablet/ Anf.
Facebook & Co

Burgenlandische Volkshochschulen - 7000 Eisenstadt, Pfarrgasse 10, Tel.: 0 26 82 /61 363, e-mail: info@vhs-burgenland.at

BERUFLICHE WEITERBILDUNG
Kompetenzen feststellen und nutzen
Social Media zur beruflichen Nutzung

POLITIK, GESELLSCHAFT & KULTUR

,Der Pfandleiher” - Filmabend

Juidische Spuren in Stockerau und Krems - Exkursion
900 Jahre Reformation - Exkursion

Landwirtschaft im Wandel - Vortrag

Zerfallt Europa? - Themenabend

Die Synagoge - Themenabend

Was uns antike Miinzen erzahlen kénnen - Vortrag
Peter Paul Rubens & der DreiBigjahrige Krieg - Vortrag

GESUNDHEIT UND BEWEGUNG
Der Darm - ein auBergewdhnliches Organ - Vortrag
Anti-Aging mit Ayurveda - Vortrag
Klangschalen-Meditation
Meditation/ Anf. & Fortg.

Yoga sanft

Yoga/ Anf. & Fortg.

Yoga fir den Riicken
Therapeutisches Yoga
Wirbelsaulengymnastik

Ricken & Beckenboden

Ruckenfit

Faszientraining fiir mehr Beweglichkeit
Ausgleichsgymnastik
Seniorlnnengymnastik

Pilates

Softgymnastik mit Pilates

Smovey - einfach bewegen!
BodyWork & Fit und Fun

Piloxing

Drums Alive®

HIIT Workout

Nia ;
Selbstverteidigung fiir Frauen
Bogenschiefen

Zumba

Information und Anmeldung: 0 21 72/ 88 06




